
www.diana-medicalsport.de

Ihr Fitness- und Gesundheitszentrum  
in Bad Bevensen



1. Termin
•	 Einführungsgespräch und Anamnese
•	 individuelle Trainingsplanerstellung
•	 Einweisung in die Geräte und den ersten Teil  
	 des Trainingsplans

2. Termin
•	 Vervollständigung des Trainingsplans
•	 Einweisung in den zweiten Teil des Trainingsplans
•	 Hinweise und Erläuterungen für das zukünftige  
	 Training
•	 BIA-Analyse mit der Inbody Waage 770

Unser Startpaket
Einweisung in das Geräte
training bestehend aus zwei 
aufeinanderfolgenden Terminen 
á 60 bis 90 Minuten

Kommen Sie zu 

zweit oder mehr, 

zahlen Sie  

nur 69 Euro 

pro Person

einmalig
99 Euro



Unsere Mitgliedschaften

Bronze
•	 Training an den Geräten
•	 Betreuung durch ein fachkompetentes Trainer-   
	 und Therapeutenteam
•	 regelmäßige Trainingsplan-Umstellung 

Familientarif
•	 Voraussetzung: beide Eltern benötigen eine aktive  
	 Mitgliedschaft. Ausnahme sind Alleinerziehende

Firmenfitness
Sie möchten gesunde und glückliche Mitarbeiter in 
Ihrem Unternehmen? Dann haben wir genau das 
Richtige für Sie! Wir bieten Ihnen und Ihrem Unterneh-
men attraktive Sonderkonditionen. Sie sind an einer 
Kooperation interessiert oder möchten sich für Ihr 
Unternehmen informieren? Dann sprechen Sie uns an. 
Wir beraten Sie gern ausführlicher darüber.

3 Monate Laufzeit

45 Euro mtl. (Eltern)

42 Euro mtl. (Kind)

Monats- 
mitgliedschaft

49 Euro

12 Monate Laufzeit

45 Euro mtl. (Eltern)

41 Euro mtl. (Kind)

Jahres- 
mitgliedschaft

45 Euro



Öffnungszeiten
Mo – Fr	 7:30 – 20:00 Uhr
Sa / So	 8:30 – 16:00 Uhr
Feiertage*	 9:00 – 14:00 Uhr

Wir bieten Ihnen
•	 modernste Geräte und computergestütztes Training
•	 lichtdurchflutete, klimatisierte Räumlichkeiten
•	 eine angenehme Trainingsathmosphäre
•	 Personal Training
•	 Medi Jet
•	 Diet coaching
•	 regelmäßige Trainingsplan-Umstellung
•	 regelmäßige Fachvorträge
•	 Inbody Waage – Körperanalyse
•	 DMS-Sportabzeichen

*Aushänge beachten

Unser Team
Im DianaMedicalSport begleitet Sie ein Team von 
freundlichen, geschulten und eng kooperierenden 
Fachleuten – Sportwissenschaftler und Physiotherapeu-
ten –  welches Ihnen entsprechend Ihren Bedürfnissen 
einen individuellen Trainingsplan erstellt und Sie 
umfassend in Ihr Training einweist.

Wir bieten Ihnen für jedes Trainingsziel, sei es 
Gewichtsreduktion, Muskelaufbau, oder bei gesund-
heitlichen Einschränkungen, die passende Fach
kompetenz. 

Selbstverständlich begleiten wir Sie kontinuierlich 
während Ihres Trainings und passen die Trainingspro-
gramme für optimale Ergebnisse regelmäßig für Sie an.

Vereinbaren Sie gerne Ihren  
persönlichen Termin!



Sie haben Fragen zu diesem  
oder anderen Themen?
Vereinbaren Sie gern Ihren persönlichen Termin!

DianaMedicalSport liegt direkt gegenüber von Kurhaus 
und Kurpark – im Zentrum Bad Bevensens und auf dem 
Gelände der DianaKlinik.

DianaMedicalSport
Dahlenburger Str. 2a
29549 Bad Bevensen

Tel.:  05821 80-3168
E-Mail: info@diana-medicalsport.de
www.diana-medicalsport.de

Keine Neuigkeiten verpassen?
Jetzt für den Newsletter anmelden!

Folgen Sie uns auf

https://1999c285.sibforms.com/serve/MUIFAAUP3QvLmapa27fqGAKe3_oRIKsn4HXA-ZfBZRSfFEBrTj-KoGcHh1zkFg98tVE45ThgF2Ss3elY3NHMStpOdJSSgEnlk2whDRDqfBiEYHYuGHFv2UAtuAHS4bYL4H73FOVV6epNItxZaFiJMNv2zPWQeaqsLXm8EcnQjhmdvQruqo-MG4ikGQCj2Vea48fABjumd6LJH9Kh
http://www.instagram.com/dianamedicalsport?igsh=MW1jOXA0dGE1YzNrcQ==
https://1999c285.sibforms.com/serve/MUIFAAUP3QvLmapa27fqGAKe3_oRIKsn4HXA-ZfBZRSfFEBrTj-KoGcHh1zkFg98tVE45ThgF2Ss3elY3NHMStpOdJSSgEnlk2whDRDqfBiEYHYuGHFv2UAtuAHS4bYL4H73FOVV6epNItxZaFiJMNv2zPWQeaqsLXm8EcnQjhmdvQruqo-MG4ikGQCj2Vea48fABjumd6LJH9Kh

